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INTRODUCAO

O Plano de Atividades para o ano de 2017 é aqui apresentado aos associados da
Associagdo de Amigos da Crianca e da Familia "Chdao dos Meninos”, para sua
apreciacdo e aprovacdo e também com a perspetiva de envolvimento e compromisso
daqueles que se sentirem convocados para a¢cdes nomeadamente como voluntarios.
Também serve este documento para apreciagcdo pelos nossos patrocinadores, desde
logo, o Instituto da Seguranca Social, nosso principal financiador através de acordos de
cooperagdao, mas também por todos os que apoiarem esta instituicdo por mecenato e

ainda os parceiros da Comunidade com quem nos articulamos em redes e parcerias.

A melhoria continua do trabalho direto com as criancas, os jovens e as suas familias é
uma permanente exigéncia, que ndo vem expressa, mas é seguramente um designio
gue norteia toda a equipa de trabalho desta instituicdo, e ocupa um tempo nao
facilmente contabilizdvel, quer na formacdo dada pelos nossos elementos quer na

procurada para melhores conhecimentos.

A continuidade do trabalho desenvolvido, com a sua sedimentagdo e a aposta na
sistematizacdo e na edicdo de documentos/guias para a ac¢do, com vista a
sustentabilidade técnica, é um desafio sempre presente para que seja garantida a
melhor resposta possivel e a mais atualizada, nas diferentes modalidades de
intervengdo que hoje caraterizam a nossa atividade. Havera ainda um investimento

prioritario nas agdes previstas no projeto aprovado no ambito do POISE.

A Associacao vai desencadear uma campanha para angariacdo de novos sdcios que a
venham reforcar e trazer novas vontades e mais capacidades. Para esta campanha

estao todos convocados e o lema é“Venham mais Cinco “, que cada um traga cinco.

Assim, espera-se que o Plano aqui detalhado reflita um bom projeto para mais um ano
de trabalho nesta casa, com toda a equipa interna, os voluntarios, os Corpos Sociais, os
mecenas e 0s parceiros, ao servico da nobre causa de apoio as criancas e aos jovens e

as suas familias que determinou a criagdo desta Instituicao.



EIXO I: RESPOSTAS REGULARES DA ASSOCIAGAO

Objetivol.Acompanhar as criangas, jovens e suas familias.

Agoes Respostas Cronograma
Acompanhamento mensal de 100 familias nas modalidades:

p 50 Famili cta 3 tenco d . Centro de Apoio Janeiro a
a) Preservagdo Familiar com vista a manuteng¢do das criangas ou Familiar e dezembro
jovem na familia (67 familias); b) Ponto de Encontro Familiar | Aconselhamento

Parental
mediagdo de situagBes de conflitualidade entre pais (25 familias) | (criancas 0-18
e ¢) Reunificagdo Familiar restabelecimento de relagbes (12 anos e suas
familias)
familias).
Intervengdo 24H00 em colaboragdo com o Servico de Urgéncia
Pediatrica do Hospital do Espirito Santo. E.P.E.
Admissdo regular de criangas de ambos os sexos e definicdo dos Centro de Janeiro a
eto de vid s familia de ori docs Acolhimento dezembro
seus projeto de vida (regresso a familia de origem, adogdo ou (0-12 anos)
outra alternativa familiar).
Acolhimento de emergéncia 24H00.
Admissao regular de jovens do sexo feminino e defini¢ao dos Centro de Janeiro a
. de vid S familia d . Acolhimento dezembro
seus projeto de vida (regresso a familia de origem ou outra (13-18 anos)
alternativa familiar, e autonomizacdo).
Acolhimento de emergéncia 24H00.
Admissdo regular de jovens do sexo feminino e apoio a | Apartamentode Janeiro a
autonomizacgdo dezembro

autonomizacdo de vida.

(16-21 anos)

EIXO II: DIMENSOES ESTRATEGICAS NO PROCESSO DE ACOMPANHAMENTOEM 2017

Objetivo 2. Desenvolver metodologias especificas de intervengao.

Agoes Respostas Cronograma
Produgao do Manual Ver para Querer, metodologia de promogdo | Centro de Janeiro a
q inclusa lar d . . q Acolhimento junho
o sucesso e inclusdo escolar de criangas e jovens em centro de (0-12anos e
acolhimento. 13-18 anos)
Introducdo da abordagem “Life Story Works” com criancgas Centro de
Acolhimento Janeiro a
acolhidas, 6-12 anos.
(0-12 anos) setembro




Objetivo 2. Desenvolver metodologias especificas de intervengdo.

Agdes Respostas Cronograma
Producdo do jogo Conquistadores de Masmorras para resolucdo | Centro de Janeiro a
d bl .. . Acolhimento maio
e problemas sociais, criangas 6-12 anos. (0-12 anos)
Elaboragdo do Manual ECOCat, educacdo ambiental de criangas, | Centro de Janeiro a
g hi Acolhimento margo
em centro de acolhimento. (0-12 anos)
Dinamizacdo da Intervengdo Socio judicidria no Abuso Sexual | Centro de Apoio Janeiro a
- . A Familiar e dezembro
Intrafamiliar, Projeto IgualATl, no ambito do Programa Aconselhamento
Operacional de Inclusdo Social e Emprego (POISE). Parental
Dinamizacdo e edicdo da historia Quem Conta um Conto | Familiar e Janeiro a
B . . ) Aconselhamento | dezembro
Acrescenta um Ponto, promogao da igualdade de género, projeto Parental
IgualATI no ambito do POISE.
Objetivo 3. Reforgar a participacdo das criangas e das jovens acolhidas.
Agoes Respostas Cronograma
Centro de
£ 5o Cidade Amiaa das Cri lizad | . Acolhimento
m rian r rian
xposicao Cidade Amiga das Criangas, realizada pelas criangas e (0-12 anos) Novembro
jovens em acolhimento institucional. Centro de
Acolhimento
(13-18 anos)
Apartamento de
autonomizagao
de jovens
Dar continuidade a metodologia de educagdo para o Centro de
dedori q . . lhidas. b q Acolhimento Janeiro a
empreendedorismo das criangas e jovens acolhidas, baseado
P ¢ J ’ (0-12 anos) dezembro
no“Manual Ter ideias para Mudar o Mundo”, Centro Alice Centro de
_ Acolhimento
Nabeiro. (13-18 anos)
- . s . .- Centro de Janeiroa
Dar continuidade a metodologia"Participar Mais e Mais" com as Acolhimento dezembro
criancas e jovens acolhidas, orientado pela abordagem da (0-12 anos)
Associagdo Portuguesa para o Desenvolvimento Local (ANIMAR),
de promocgao da participagdo.
Centro de

Acolhimento
(13-18 anos)




Objetivo 4. Promover a relagaodas criangas e jovens acolhidas, com as suas familias.

Agoes Respostas Cronograma
Desenvolvimento da abordagem com familias "Fortalecer lagos",
vidad dagdeicas d , filh b i Centro de Janeiro a
atividades pedagogicas de pais e filhos sobre as tematicas: Acolhimento dezembro
brincar, educacdo ambiental, seguranca infantil e promog3o de (0-12anos)
bons tratos, e elabora¢do do guia de intervencgao.
Desenvolvimento da abordagem "Fortalecer historias",
~ e L . Centro de Janeiroa
construcdo de portefdlios individuais sobre a historia de vida das Acolhimento dezembro

jovens, com a participagcdo das familias, durante o periodo de

acolhimento, e sistematizacdo de materiais.

(13-18anos)

Objetivo 5. Desenvolver um programa de oficinas socio terapéuticas parapais e maes.

Agoes Respostas Cronograma
Realizacdo da Oficina Crescer em Familia, estratégias de
resolucdo de problemas na relagao pais filhos e produgdo do guia
para a intervengao.
Centro de Apoio Janeiro a
Realizagdo da Oficina Anos Incriveis- respostas dos pais as | Familiar e dezembro

necessidades e carateristicas das criangas dos 2 aos 6 anos e

produgao do guia para a intervengao.

Realizacdo da Oficina Agora Adolescentes respostas dos pais as
necessidades e carateristicas dos adolescentes e producdo do

guia para a intervencgao.

Realizagdo da Oficina O meu bebé sorri, promogao da interagao

pais-bebés e produgao do guia para intervengao.

Aconselhamento
Parental

Objetivo 6. Desenvolver programas para maes e pais, em contextos de violéncia doméstica.

Agoes Respostas Cronograma
Edicdo do programa "LEME - Mudar de dire¢éo", elaboracdo de
. . o . .| Centro de Apoio Janeiro a
recursos técnico pedagdgicos, dirigido a agressores de violéncia, Familiar e Dezembro
com filhos ou criangas, projeto IgualATI, no ambito do POISE. Aconselhamento
Dar continuidade ao programa piloto dirigido a maes vitimas de Parenta! Abril a
dezembro

violéncia doméstica e sistematiza¢do dos referenciais.




Objetivo 7. Reforgar a cooperagao com organizagoes nacionais e internacionais para o estudo e
desenvolvimento de respostas de protegao dos direitos das criancas e dos jovens e de suporte

a familia.
Agoes Respostas Cronograma
Aplicagcdo do programa da Diregdo Geral de Reinsercdao Social
] . Centro de Apoio Janeiro a
(DGRS) para abusadores a cumprir pena de prisdo, em Familiar e dezembro
articulacdo com a DGRS. Aconselhamento
Parental
Estabelecimento de contactos com a organizacdo Centre Janeiro a
) . Coordenacdo dezembro
Jeunesse, Québec, Canada. ¢
Dinamizacdo da Associagcdo Portuguesa para a Prevencdo do Janeiro a
o ) Coordenacdo dezembro
Abuso e Negligéncia em Criangas (APPANC). ¢
Ratificacdo da parceria com o Hospital do Espirito Santo E.P.E.
| t tocolo de atuacs ituacdes d Janeiro a
em complemento com o protocolo de atuacdo em situacSes de Coordenagdio dezembro
abuso sexual infantil e outras formas de maus tratos severos,
celebrado entre a Associagdo e o Servigo de Urgéncia Pediatrica
deste Hospital.
Edicdo de um guia para criangas e jovens sobre o processo de
lacio d bilidad tai ticulacs Janeiro a
regulacdo das responsabilidades parentais, em articulagdo com a Coordenacio outubro
Associa¢do Portuguesa de Mulheres Juristas (APMJ).

EIXO IIl. SUSTENTABILIDADE TECNICO FINANCEIRA

Objetivo 8: Disponibilizar respostas especializadas na abordagem as problematicas das familias

e parentalidade.

Acgoes Respostas Cronograma
Coordenacdo do projeto IgualATI, no ambito do POISE.
Criacdo de respostas terapéuticas destinadas a problematicas
especificas: clinica de terapia familiar e outras abordagens na .
B Janeiro a
area da familia IgualATI e outras. Coordenacgo dezembro

Promogdao do Centro de Formagdo especializado nas

problemadticas das familias, das criangas e dos jovens.

Candidaturas a programas de financiamento e apoio ao

desenvolvimento de projetos na area da atuacdo da ACM.




EIXO IV. DINAMIZACAO COMUNITARIA

Objetivo 9. Dinamizar e organizar respostas de apoio as criangas, jovens suas familias e

instituicoes, na comunidade.

Agoes Respostas Cronograma
2 Centros de Janeiro a
Dinamizacdo de uma bolsa de voluntdrios. Acolhimentos e CAFAP dezembro
Integracao das criancas e jovens acolhidas, nas estruturas | Centros de Acolhimento Janeiro a
da comunidade, em diferentes setores. (0-12 anos) dezembro

(13-18 anos)

Dinamizacdo da rede regional de

instituicdes de | Centros de Acolhimento

acolhimento de criancas e Jovens, no dmbito da Rede (0-12 anos) Janeiro a
Construir Juntos. (13-18 anos) dezembro
Dinamizacgao de grupos de auto ajuda de pais adotivos. Coordenagdo e Janeiro a

voluntariado dezembro

Participacdo na iniciativa Més da Prevengdo dos Maus

Tratos, das CNCJR. Coordenagdo Abril
Realizacdo de um seminario sobre os direitos da crianga.

Coordenacgdo Novembro
Reforgo da cooperagao com o Tribunal Judicial da Comarca Janeiro a
de Evora. Coordenagio dezembro

EIXO V. PARTICIPACAO EM COMISSOES E REDES COMUNITARIAS

COMISSOES

REDES

Comissao de Protecao de Criangas e Jovens
(cpcl) de Evora

Associagdo Portuguesa para a Prevengdo do Abuso e
Negligéncia em Criangas

CPCJ de Estremoz

Associacdo Plataforma Internet Segura

Comissdo Local de Acdo Social de Evora

Nucleo de Evora da Rede Europeia Antipobreza

Conselho Geral do Agrupamento de
Escolas Manuel Ferreira Patricio

Rede Regional de Centros de Acolhimento 0-12 A

Rede de Intervencio Integrada do Distrito de Evora
(violéncia doméstica)

Rede Nacional de Centros de Apoio Familiar e
Aconselhamento Parental

Rede Nacional "Construir Juntos"

Rede Regional do Alentejo de Apoio e Protecdo a
Vitimas de Trafico Seres Humanos

Evora, 14 de novembro 2016.

O Presidente da Diregao

Rui Manuel Fialho Rosado




