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Formador: Doutor André Tavares Rodrigues 

Psicólogo Social, mestre em Psicologia Criminal e 

do Comportamento Desviante e Doutor em 

Educação e Psicologia. 

Foi Diretor Técnico de várias casas de 

Acolhimento Residencial em Portugal. É 

atualmente Supervisor Técnico de várias Casas 

de Acolhimento Residencial de crianças e jovens 

em perigo em Portugal; (co)autor e orientador 

científico de vários projetos de Casas de 

Acolhimento em Portugal. É formador 

especialista nas várias áreas de competências 

pessoais e sociais, psicologia do comportamento 

desviante, transição à vida adulta e acolhimento 

residencial. É professor convidado em várias 

universidades portuguesas e estrangeiras e 

conta com várias publicações nacionais e 

internacionais em matéria de infância e 

juventude. 

 

População-alvo: 

- Técnicos e Educadores do Sistema de Proteção; 

- Outros profissionais que trabalham com 

populações em situação de vulnerabilidade. 

 

Conteúdo programático: 

- Perfil das crianças e jovens em situação de 

vulnerabilidade; 

- Perfil do profissional do sistema de proteção; 

- Avaliação do potencial de mudança das famílias 

desprotectoras; 

- Promoção do bem-estar psicológico e a 

prevenção de “burnout” dos profissionais do 

Sistema de Proteção. 

 

Metodologia: 

- Reflexão teórica e contextualização; 

- Dinâmicas de grupo. 

Critérios de seleção: Número de ordem de 

receção da inscrição. 

Certificado de formação: Presença obrigatória 

em pelo menos 80% do total da duração da ação 

e aproveitamento no final da formação. 

Política de anulação de inscrições: Não será 

possível a devolução para desistências 48h antes 

da data de início do curso, nem a transferência 

da inscrição para outro curso. 


