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INTRODUCAO

O Plano de Atividades da Associacdo Chao dos Meninos para o ano de 2019 é aqui
apresentado, para apreciacao pelos associados, pelas entidades publicas e privadas e

pelos parceiros com quem a instituicdo se relaciona de uma ou de outra forma.

Este documento de trabalho decorre da visdo dos colaboradores das diferentes
valéncias da nossa Associacdo, acolhimentos, ambulatério, animacdo comunitdria,
apartamento de autonomia, CAFAP e da equipa de Dire¢ao, para delinear os desafios e

acoes a desenvolver durante o préximo ano de 2019.

Basicamente é projetada a continuidade das iniciativas em curso em 2018, com um
sentido de fazer mais e melhor com os recursos atuais e com uma perspetiva de rigor
econdmico e financeiro, conhecendo bem as possibilidades e limitagcdes que se nos

oferecem.

No quadro atual das respostas para a infancia em risco e para as suas familias é uma
especial preocupacdo ser disponivel, eficiente e de proximidade, com compromisso
bilateral e confianga mutua dos servigos do Estado e das instituicdes com quem nos
articulamos. Uma especial tarefa é a de pugnar por solicitar e garantir o investimento
publico para que esta instituicdo da sociedade civil possa continuar a trabalhar para
proteger e efetivar os Direitos da Crianca. Reafirmamos nesta data o nosso
compromisso com os Direitos da Crianca e com o combate contra todas as formas de
violéncia, particularmente aquelas que pdem em causa o bem-estar e o
desenvolvimento equilibrado da infancia e da juventude. Mantemos a expectativa de
responder na area dos cuidados continuados integrados de saude mental com uma

candidatura de que se aguarda a resposta publica.

Como vem sucedendo nos anos anteriores, temos que atuar na comunidade para que
esta acredite e se implique com o esforco permanente de participar nestas tarefas e na
sustentabilidade e na estabilidade econdmico financeira, entendendo-as como suas

também, para uma qualidade da cidadania cada vez maior.



EIXO I: RESPOSTAS REGULARES DA ASSOCIAGAO

Objetivo 1. Acompanhar as criangas, jovens e suas familias nas quatro valéncias.

Agoes Valéncia Cronograma
Acompanhamento mensal de 100 familias nas modalidades: a)
| q Centro de Apoio Janeiro a
Preservag¢@o Familiar com vista a manutengdo das criangas ou jovem na il
¢ ¢ ¢ J Familiar e Dezembro
familia (67 familias); b) Ponto de Encontro Familiar mediagdo de situagdes Acor;’selhatmlento
arenta
de conflitualidade entre pais (25 familias) e c) Reunificagdo Familiar] (Criangas 0-25Ae
) . . suas familias)
restabelecimento de relagdes (12 familias).
Intervengao 24H00 colaboragdao com o Servigo de Urgéncia Pediatrica do
Hospital do Espirito Santo. E.P.E.
IAdmissdo de criangas de ambos os sexos e definicdo dos seus projetos de Centro de Janeiro a
. . . . N . . Acolhimento Dezembro
vida (regresso a familia de origem, adogdo ou outra alternativa familiar). (0-12 A)
IAcolhimento de emergéncia 24H00.
Admissdo de jovens do sexo feminino e definicdo dos seus projeto de vida Centro de Janeiro a
. . . . . Acolhimento Dezembro
(regresso a familia de origem ou outra alternativa familiar e (13-25 A)
autonomizagdo). Acolhimento de emergéncia 24H00.
Admissdo de jovens do sexo feminino e apoio a autonomizagdo de| Apartamento de Janeiroa
autonomizag50 Dezembro

vida.

(16-25 A)

Objetivo 2. Realizar atividades pedagdgicas de interesse relevante para as criangas e jovens

acolhidas: experiéncias e desafios.

AgOes Valéncias Cronograma
Campos de férias “Calmaria, Hakuna Matata”: vivéncias na natureza que
. . . o Centro de Férias
estimulem a consciéncia de si e promovam o bem-estar e equilibrio Acolhimento escolares
emocional. (0-12 anos)
“Se o Homem foi a Lua, nds conseguimos ir ao Zoo”: promogdo de Centro de Férias
n o - . , Acolhimento escolares
sensacOes agradaveis e memdrias positivas fortes através de novas (13-25 A) Fins-de-
experiéncias e do conhecimento de novos espacos. semana
Apartamento de
“Pequenos em tamanho, grandes nos sonhos”: realizagdo dos sonhos das| autonomizacdo Férias
. . . (16-25 A) escolares
criancas e jovens acolhidas. .
Fins-de-
semana
“O limite é o Céu”: atividades de desporto aventura que visem desafiar e Férias
limi escolares
superar limites. Fins-de-

semana




Objetivo 3. Realizar programas para maes e pais, em contextos de violéncia doméstica.

Agdes Valéncias Cronograma
Programa "LEME - Mudar de dire¢éo", grupo de agressores conjugais, Centro de Apoio | Janeiro a
com filhos/as - Projeto IgualATI, no 4mbito do POISE. Familiar e Dezembro
Aconselhamento
Parental
Programa de empoderamento “Poder para mudar” dirigido a maes Janeiro a
vitimas de violéncia doméstica. Dezembro

EIXO 11: DIMENSOES ESTRATEGICAS NO PROCESSO DE ACOMPANHAMENTO EM 2019

Objetivo 4. Divulgacdo de metodologias especificas de intervengao nos Centros de Acolhimento.

Acoes Valéncia Cronograma
Aplicagdao do Manual Ver para Querer: promogao do sucesso e inclusdo Centros de
) ) Acolhimento | Janeiro a
escolar de criangas e jovens, em CAT. (0-12 A) dezembro
(13-18 A)
Avaliagcdo da abordagem “Life Story Works” com criangas (6-12A). Janeiro a
Centro de setembro
Implementag¢do do Manual ECOCat, educagdo ambiental. Acolhimento | janeiro a
(0-12 A) Dezembro
Avaliar a abordagem MediARte — gestdo de conflitos, formagdo dirigida a Centro de Janeiro a
. . . . . Acolhimento | Dezembro
equipa educativa e intervengdo com jovens. (13-18 A)

Objetivo 5. Promover a divulgacdao de metodologias especificas de intervengao no Centro de

Apoio familiar e Aconselhamento Parental (CAFAP).

Agodes Valéncias Cronograma
Concertacdo de procedimentos interinstitucionais no ambito do Protocolo de
Intervengdo em “Ponto de Encontro Familiar”: suporte parental, mediacdo ?:Z(err?bio
familiar e visitas supervisionadas no contexto da Regulagdo de
Responsabilidades Parentais. CAFAP
Disseminagao da Intervengdo Socio judicidria no Abuso Sexual Intrafamiliar:
Quebrar o Siléncio, Projeto IgualATl - Programa Operacional de Inclusdo J,\jr;f;ma
Social e Emprego (POISE).
Disseminacdo da histéria Quem Conta um Conto Acrescenta um Ponto,
promogdo da igualdade de género - projeto IgualATI (POISE) — Criangas dos J,\:g?;ro °
3A aos 10A.




Objetivo 6. Reforgar a participacao das criangas e das jovens acolhidas.

Agoes Valéncias Cronograma
Centros de
Acolhimento
(0-12 A)
Exposicdo Cidade Amiga das Criangas, realizada pelas criangas e jovens (13-25 A) Mai
alo ou
em acolhimento institucional, com a parceria de organiza¢bes da Apart. dpﬁ Novembro
Autonomi-
comunidade. zac3do de
jovens
(16-25 A)
Centro de
i ; A ~ Acolhimento Janeiro a
Divulgar na comunidade o resultado da experiéncia de educag¢do para o
g P ¢ao p (0-12 anos) dezembro
empreendedorismo das criangas e jovens acolhidas. Centro de
Acolhimento
(13-25 anos)
Centro de
. S - - . - Acolhimento Janeiro a
Avaliar a aplicagdo da metodologia "Participar Mais e Mais" com as (012 A) dezembro
criangas e jovens acolhidas. (13-25 A)
Objetivo 7. Promover a relagao das criangas e jovens acolhidas com as suas familias.
Agoes Respostas Cronograma
Vi d bord famili " I | " Centro de Janeiroa
Desenvolvimento da abordagem com familias "Fortalecer lagos", | . ihimento dezembro
atividades pedagdgicas de pais e filhos sobre as tematicas: brincar, (0-12 A)
educacdo ambiental, seguranga infantil e promoc¢do de bons tratos, e
elaboracdo do guia de intervencao.
n . 7. n ~
Desenvolver a abordagem "Fortalecer historias", construcdo de Centro de Janeiro a
portefdlios individuais sobre a histéria de vida das jovens, com a Aicl’lgh'zr‘;e:)to dezembro

participacdo das familias, durante o periodo de acolhimento, e

sistematizacao de materiais.




Objetivo 8. Desenvolver programas sdcio terapéuticos para pais e maes.

Agdes Valéncias Cronograma

Aplicacdo do Programa Anos Incriveis - respostas dos pais as necessidades
e caracteristicas das criangas dos 2 aos 6 anos.
Aplicagdo do Programa Agora Adolescentes respostas dos pais as
necessidades e caracteristicas dos adolescentes, em parceria com )

o . CAFAP Janeiro a
organiza¢Oes da comunidade.

Dezembro

Aplicagao do Programa O meu bebé sorri, promogao da interagdao pais-
bebés, em parceria com organiza¢des da comunidade.

Objetivo 9. Reforcar a cooperagdo com organizagoes nacionais para o estudo e desenvolvimento

de respostas de protegao dos direitos das criangas e dos jovens e de suporte a

familia.
Agdes Valéncias Cronograma

Dinamizagao da Unido da RENCAFAP — Unido Nacional da Rede de Janeiro a

Centros de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental. Coordenagdo |  Dezembro

Realizagdo de programas de radios sobre a temdtica da educagao para a

igualdade de género e prevencdo da violéncia, em parceria com C°°rd?”a‘éa° Janeiro a

organiza¢Ges da comunidade, projeto IgualATI, no ambito do POISE. € e;:)?'zjl'Z?odo Dezembro
IgualATI

Divulgacdo do guia para pais e méaes e filhos/as sobre o processo de

regulacdo das responsabilidades parentais, em articulagio com a | Coordenagdo Janeiro a
CAFAP Outubro

Associagdo Portuguesa de Mulheres Juristas (APMJ).

EIXO IIl. SUSTENTABILIDADE TECNICO-FINANCEIRA

familias e parentalidade.

Objetivo 10: Disponibilizar respostas especializadas na abordagem as problematicas das

da ACM.

Promocdo do Centro de Formacgdo especializado nas problematicas das
familias, das criangas e dos jovens.

Agoes Respostas Cronograma
Realizagdo do Projeto IgualATI, no ambito do POISE. Equipa de
Coordenagao
Concecgdo de respostas na drea inovagao social, em articulagdo com outras Janeiro a
instituicbes e com o tecido empresarial; candidaturas a programas de Dire¢do Dezembro
financiamento e apoio ao desenvolvimento de projetos na area da atuacdo Equipa de
Coordenagao




EIXO IV. DINAMIZAGAO COMUNITARIA

Objetivo 11. Dinamizar e organizar respostas na comunidade de apoio as criangas, jovens suas

familias e instituicoes.

Agoes Respostas Cronograma

2 Centros de Janeiro a

Dinamizag¢do de uma bolsa de voluntarios. Acolhimentos e CAFAP Dezembro

Integragcdo das criangas e jovens acolhidas, nas estruturas da | Centros de Acolhimento Janeiro a

comunidade, em diferentes setores. (0-12 anos) Dezembro
(13-15 anos)

Dinamizag¢do da rede regional de instituicdes de acolhimento | Centros de Acolhimento Janeiro a

de criangas e Jovens, no ambito da Rede Construir Juntos. (0-12 anos) (13-15 anos) Dezembro

Dinamizar o debate e o suporte as familias adotivas e a Coordenagdo e Janeiro a

outras formas de acolhimento familiar. voluntariado Dezembro

Participagdo na iniciativa Més da Prevengdo dos Maus Tratos, Coordenacgao

das CNCIR. E equipa Abril

Realizagdo do Seminario “25 anos. E Depois? O Presente e o Direcdo

Futuro das Politicas Publicas nas Respostas para a Infancia e Coordenagdo Abril

Juventude em Risco” e equipa

Realizagdo do Semindrio “lgualATI — MAIS lgualdade, Coordenagdo Margo a

MENOS violéncia nas familias”. e equipa Novembro

Reforco da divulgagdo na comunidade das respostas da Coordenacdo e equipa Janeiro a

Dezembro

Associagdo.

EIXO V. PARTICIPACAO EM COMISSOES E REDES COMUNITARIAS

COMISSOES

REDES

Comissdo de Protegao de Criangas e Jovens
(CNPDCJ) de Evora

Associagdo Portuguesa para a Prevengao do

Abuso e Negligéncia em Criangas

Comissdo de Protec¢do de Criangas e Jovens de Rede Nacional de Centros de Apoio Familiar e
Aconselhamento Parental

Estremoz (Disponibilizagdo de técnico)

Comissdo Local de A¢do Social de Evora

Conselho Geral do Agrupamento de
Escolas Manuel Ferreira Patricio

Rede de Intervengdo Integrada do Distrito de

Evora (viol&éncia doméstica)

RENCAFAP — Unido Nacional da Rede de Centros

Rede Regional de Centros de Acolhimento

de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental Nucleo de Evora da Rede Europeia Antipobreza

Rede Nacional "Construir Juntos"

Rede Regional do Alentejo de Apoio e Prote¢do

a Vitimas de Trafico Seres Humanos

Evora, 13 de novembro 2019.

O Presidente da Direcao

Rui Manuel Fialho Rosado




