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Introducao

Apresenta-se o Plano de A¢Ges de Formacdo para o ano de 2020 para apreciacdo pelos
estimados associados/as da Associacdo de Amigos da Crian¢a e da Familia Chdo dos
Meninos, stakeholders e entidades parceiras.

Para o préximo ano queremos dar um novo impulso na drea da formacdo. Vamos
desenvolver a¢des de formagdo em parceria com formadores/as externos. Havera uma
atencdo especial com a sustentabilidade e a acreditacdo da instituicdo (Plano de

Atividades da Associacdo para o ano 2020).



Caracterizacao da Associacao

A Associacdo de Amigos da Crianca e da Familia “Ch3do dos Meninos”, adiante designada
por Associacdo, é uma instituicdo particular de solidariedade social, sob a forma de
associacao, sem fins lucrativos. Tem por objetivos proceder ao estudo interdisciplinar
das situacOes relativas as criancas e jovens em risco e respetivas familias bem como
promover, dinamizar e organizar respostas adequadas de protecao e promocao dos

Direitos Humanos da Crianca e de apoio as suas familias.



Resposta de ambulatério

O Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental (CAFAP) é uma resposta de
apoio especializado as familias com criancgas e jovens, vocacionado para a prevencao e
reparagao de situacdes de risco psicossocial mediante o desenvolvimento de
competéncias parentais, pessoais e sociais das familias, enquadrado pela Portaria n.2
139/2013 de 2 de abril. As modalidades de intervencgdo sdo: preservagao familiar, ponto

de encontro familiar e reunificacdo familiar.

Respostas de acolhimento

Destinadas a criancgas e jovens em situacdo de perigo psicossocial, as nossas respostas
de acolhimento tempordrio pressupdem uma intervencdo social, terapéutica e
pedagdgica especializada com as criangas, jovens e suas familias, com vista ao regresso
das criancgas e jovens ao seu meio natural de vida.

Casa de Acolhimento Residencial de ambito nacional, com jovens entre os 13-25 anos.
Casa de Acolhimento Residencial de ambito nacional, para crian¢as dos 0-12 anos;

Apartamento de autonomizag¢do de ambito nacional, para jovens dos 18-25 anos.

Projetos

A Associacdao Chao dos Meninos tem realizado candidaturas a Projetos, nas quais inclui
como uma das principais atividades desenvolver a¢gdes de formacdo dirigidas a alunos/as

e a profissionais de varias areas.



Plano de formacao

Més AEF Designacdo da agao Duragdo Local Prego
Workshop: Mediagdo de 6h Associagdo Chao 25€
Fevereiro 762 conflitos com criangas e jovens dos Meninos
762 Maus tratos infantis: conhecer 6h Arraiolos: espago 25€
Abril para intervir a designar
762 Maus tratos infantis: conhecer 6h Arraiolos: espaco 25€
para intervir a designar
762 Intervengéo com criangas e Associagdo Chao
Maio Jovens emocionalmente 14h dos Meninos 25€
traumatizadas e de contextos
problematicos
762 Abordagens colaborativas na 12h Associagdo Chéo

doenca mental




dos Meninos 25€

Setembro 761 O papel do cuidador no 6h Associagdo Chdo
acolhimento reparador dos Meninos 25€

Outubro 762 Sexualidade nas pessoas com 7h Associagdo Chao
dificuldades cognitivas dos Meninos 25€

Novembro 762 Abuso sexual infantil: conhecer 6h Associagdo Chao
para intervir dos Meninos 25€
Dezembro 762 Gestdo de emogbes na 6h Associagdo Chao 25€

mediagdo familiar dos Meninos
Objetivos

- Capacitar profissionais que trabalhem com criancas e jovens em risco;

Indicadores e resultados

-Numero de ag¢des realizadas;
- NUmero de participantes nas acdes;

- Documentos do dossier técnico-pedagdgico;

- Questionarios de avaliagdo da satisfacdo dos/as formandos/as com os seguintes indicadores:

Dimensao

Indicador

Coordenacgdo pedagdgica

Qualidade dos meios técnico-pedagdgicos

Apoio prestado pelo/a coordenador/a

Adequagdo do numero de horas da a¢do de

formacao

Adequacdo da calendarizagao

Adequacao da distribuicdo do horario

Desempenho do/a formador/a

Qualidade dos contetudos

Pontualidade e assiduidade




Qualidade dos materiais fornecidos

Qualidade da metodologia de trabalho

Nivel de cumprimento do plano de formagéo

Forma como dinamizou as sessoes

Adaptacdo do programa as necessidades dos/as

formandos/as

Dominio relativamente

tematicas tratadas

conteldo

- Relatério final de atividade

Resultados a alcangar

- Alargar as competéncias de técnicos que intervém com criangas e jovens em risco;

- Realizar parcerias com formadores externos;

Recursos humanos e materiais a afetar aos projetos

Humanos

Nome Fungao Interno Externo
Paula Nobre de Deus Gestora de formacdo X
Paula Nobre de Deus Coordenadora Pedagdgica X
Joana Vieira Colaboradora que X
assegura o atendimento
diario
Evorapoc Contabilidade X




Isabel Oliveira

Formadora

Materiais

Isabel Rama Formadora
Jodo Pedro Gaspar Formador
Manuel Carona Formador
Marta Grilo Formadora
Sofia Rodrigues Formadora
André Tavares Formador
Rodrigues

Joana Almeida Formadora
Computador

Telefone

Folhas de papel

Canetas

Projetor

Parcerias e protocolos




Este plano de atividades é baseado num questiondrio de levantamento de necessidades

formativas dos colaboradores da Associa¢gdo Chdo dos Meninos.

Assim, este ano, acrescentamos as acoes de formacdo realizadas pelos técnicos internos

da Associagdo, formacgGes ministradas por formadores/as externos a Associagdo.

De referir que a Equipa Local de Intervengdo Precoce de Arraiolos também nos solicitou
uma acao de formacdo sobre maus-tratos a criancas e jovens e sensibilizacdo para a
sinalizacdo dirigida a dois grupos: técnicos/as de intervencdo direta e educadores/as,

professores/as.



