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INTRODUGAO

O presente relatdrio de execugéo refere-se ao ano de 2021, retrata a vitalidade de uma organizacio
que cumpre com zelo a sua missdo. Decorrem dois anos de vida em pandemia, com fortes restricdes
que se refletem no bem-estar individual e coletivo, na salde das relagdes humanas, e que tem especial
impacto sobre os mais vulneréveis, as criangas e jovens. Na nossa intervencdo sentimos esses efeitos
e aforma como os fatores de risco estdo tdo presentes a nossa volta e nos ambientes mais insuspeitos.
Todavia, a militdncia de colaboradores da Associag¢do e de muitos amigos da nossa comunidade, tanto
a mais préxima como a distante, revelou-se mais forte nestes momentos e assim vencemos mais um
ano de grandes desafios.

Neste tempo reconhecemos a ajuda com que nos tém distinguindo cidaddos e empresas.
Agradecemos a confianga dos parceiros institucionais que colaboram na resposta s criangas, jovens
e suas familias, garantido uma rede coesa de intervengdo. Assim, desenvolvemos projetos e
apresentamos novas candidaturas e, porque nos sentimos impelidos a prosseguir o nosso caminho,
candidatamo-nos a resposta social familias de acolhimento, na expetativa da nossa experiéncia nos
permitir contribuir para assegurar que as criancas e jovens beneficiam de uma medida
importantissima nas suas vidas, manter-se a viver em familia.

No campo da intervencdo, e ao abrigo do Projeto Adélia, promovido pela CNPPDCJ, desenvolvemos
novas abordagens grupais na capacita¢do parental, respetivamente, a mies e pais com filhos dos 0
aos 18 anos. Nomeadamente os programas: “Anos Incriveis”, “Mais Familia e Mais Jovem” e “Criangas
no Meio de Conflito”. A formacdo realizada pela equipa do CAFAP foi outra das dreas fortemente
investida. Partilhar a nossa experiéncia e contribuir para aumentar competéncias profissionais na rede
de intervengdo, é um designio que assumimos desde sempre. De igual modo, procurdmos criar
contextos de supervisdo das nossas préaticas e, no ano em andlise, tivemos oportunidade de avancar
para um processo continuo neste dmbito.

O esforgo foi herciileo, no entanto, a nossa missdo é superior a nés e chegamos ao final de 2021, com
0 mesmo empenho que tiveram todos os que nos precederam e que permitiram que, ha mais de 25
anos, Evora assistisse ao nascimento de uma resposta especifica que concorre para a efetiva¢do dos

Direitos da Crianca.



1. COVID 19: Adaptagao e desenvolvimento de respostas sociais

)

Na sequéncia do ano transato, a Associagdo manteve em pleno funcionamento as quatro respostas sociais,

inclusive, garantiu a situagBes de emergéncia em cada uma das valéncias, bem como toda a sua dindmica. Por

sua vez, os recursos humanos mantiveram o seu normal funcionamento. A intervencédo decorreu, assim, com as

adaptagdes exigidas pelo contexto da pandemia, mas sem que se registassem incidentes particulares.

Il. Resposta das valéncias de interven¢do em ambulatdria e acolhimento

2. Intervengdo com criangas, adolescentes e suas familias

2.1. Acompanhamentos realizados em 2021

Criancas e adolescentes acompanhadas
_ | Total de criangas
e Admissio | Admissdo | Criancase | Nomeagio como e jovens Familias
Valéncias em em situacio | jovens que técnicos acompanhadas | acompanhadas
situacdio de transitaram | especializados em em 2021
regular | emergéncia de 2020 audigdesem |
| Bl Tribunal
CAR 1 {0-12anos) - 1 11 ) 12 5
CAR i1 (13 ~ 25 anos} 4 2 19 - 25 24
“Apartamento de 2 - 3 i 5 5
Autonomizagdo
Preservacio 37 2 21 38 08 74
familiar
Ponto de 46 - 31 _ 77 131
CAFAP Encontro
Familiar
Reunificacdo 3 E 10 _ 13 17
familiar

(*) A intervencdo do CAFAP em situacBes de emergéncia ocorre ao abrigo do Protoloco com o HESE EPE e Ministério
Publico; os acolhimentos nas CAR | e CAR Il sdo referenciados pela Linha de Emergéncia Social.

2.2. Acompanhamentaos finalizados em 2021

Valenis Finalizagdio do acompanhamento
CAFAP Processos encerrados Processos em reavaliagio
66 Familias 13 Familias
Reunificagao familiar
CARI
5
CARII Transferé&ncia de jovemn para CAR Autonomia de vida
2 1

Apartamento de 1
Autonomizacio B




6
3. Elementos de carateriza¢do das criangas e jovens acompanhados
3.1. Problematicas que desencadearam o acompanhamento das criangas, jovens e suas Familias
3.1.1. Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental
s 4-6 7-9 10-12 13-15 16-18 Total
M THED TR e g R
" Maus-tratos fisicos - - 1 1 - 2 TR 1 2
Abuso Sexual 3 5 8 5 8 2 8 | 2| 5 |17 | 35
' Comportamentos de risco = 1 . 1 2 = 1 (3] 2 5 5
Divércio com litigio parental 3 2 8 9 3 3 5 |3 - |25 26
Litigio intrafamiliar - L od - - - - - 1] 2
Défice de competéncias 6 3 5 ) 4 ) ) 1 1 10 | 13
parentals
~ Violéncia conjugal 5 g [ 212 [ 8 | 1 i Fa 4 13T 5
Total THETEE R EETE TR e e e
3.1.2. Casa de Acolhimento Residencial de criancas do sexo feminino e masculino 0 - 12 (A)
Moti asd 4 thi t ; kae
otivos do acolhimento : : =
das criangas 0-3(A) B8 7-9(A) 10-12 (A) s
o M F M F M F M F :
Negligéncia i} - 1 2 3 - - 2 g
Maus tratos fisicos - - - - - - - 1 1
Abuso sexual - = 2 2 - = : 1 1
Abandono - 1 - - - 2 - - 1
Total 1 1 1 2 3 - - 4 12
3.1.3. Apartamento de autonomizagdo de jovens do sexo feminino e masculino
Motivo da transicio dos/as jovens para apartamento Idade dos/as jovens
; TOTAL
16-25
Apolo & autonomia de vida ;
5 5
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3.1.4. Casa de Acolhimento Residencial de jovens do sexo feminino 13 - 25 (A)
Motivos do acolhimento das jovens — gade - TOTAL
. : 13-15 16-25 ;
Negligéncia 1 9 10
Maus tratos fisicos - 12 12
Abuso sexual i 1 6 7
: Consumos de
Adolescentes com comportamentos Substancias 2 11 23
: de risco psicoativas
Fugas de casa 2 8
3.2. Origem geografica das criancas, jovens e suas familias
miscias Distrito de Evora Outros Distritos Totais
CAR | 12 - 12
CARII 10 11 21
Apa rtame-nto :1e 3 7 5
Autonomizagdo
CAFAP 202 20 222
3.2.1. Origem geogrdfica das criangas, jovens e suas familias (CAFAP)
Distrito de Evora Outros
Distritos
AlandroallArraiolos Borba |[Estremoz |Evora [Montemor|Mora [Portel [Redondo Reguengos | Viana Alentejo|V. Vicosa
Monsaraz
1 3 3 4 161 b 5 5 2 3 3 20
3.3.Inclusdo no sistema educativo de criangas e jovens da CAR I, CAR Il e Apartamento de
Autonomizacao
- ‘ Ensino regular com
Pré-ascolar Ensn ;nec‘esssdgdes Cursos profissionais PIEF
regular educativas especials
CAR1(0-12 A) 3 1 6 = 2
CAR11{13-25 A) - 4 7 2 7
Apartamento de ) ] - 5 ]
Autonomizacio
3.3.1 Evolucdo do percurso escolar de cada crianca desde o acolhimento na CAR |
Antes do Acolhimento Depois do Acolhimento
: _Ehmcess‘a ‘escolar 3 2
Sucesso escolar 2 5
Total 5 7




3.3.2. Evolugdo do percurso escolar de cada jovem desde o acolhimento na CAR I

Antes do Acolhimento Depois do Acothimento

‘Absentismo es.coiar . 11 .

insucesso e_ééolar 7 1
Abandono egcolar 6 1
A%iduidade-irfegular o - 1

Processo de r_éfntegra;ﬁa ﬁa-eﬁcala apﬁs breve 2 .

periodo de abgndone escal_ar

Sucéésia escol.ar‘ . . 4 25

Total 28 28

3.3.3. Evolugdo do percurso escolar de cada jovem desde o acolhimento no Apartamento de Autonomizagso

Namero de jovens
- Estagios -"a;:adémiéb§ ?\0 émbi.t_o. Ha formac@o profissional 3
: : _COndusﬁoméa formacgdo prefissionai : 2
Inser;ﬁotﬁo Mercaqfééé'frabalho 2
. e =

4. Modalidade de intervengdo em grupo desenvolvida com as criangas, jovens e familias

intervencio ‘Descrigio Resposta NE de
em grupo participantes
Crescer o Brincar (0-3 anos e 3-6 anos): estimulagdo sensorial e psicomotora.
CARI a
Terapéutico
Relaxar a Brincar{6-12anos): estimulacdo psicomotora CAR| 7
Programa Leme: Intervengdo com agressores conjugais. CAFAP 1
Treino de competéncias pessoais e funcionais CAR1 0
Educacdo
Parental Children in Between: Intervengdo com pais em confiito, em situacdio de separacdo ou | CAFAP 10
divdrcio, com filhos dos 0 aos 18 anos.
Anos Incriveis: intervengdo com com pais com criancas dos 2 aos 6 anos. CAFAP 8
Reunidio comunitdria: Acolhimento didrio por parte dos elementos de
equipa técnica com as criangas, com vista a promover a participacdo | CAR| 7
nas dindmicas da CAR.
.y Participar +
Ludico- Reuniio Comunitdria: promover a pratica reflexiva dos 20
pedagdgico comportamentos da semana e a participacdo nas dindmicas da CAR. | CAR Il
Fortalecer lagos: promover a participa¢io dos pais em projetos CARI 5
desenvolvidos na CAR
Atelier de verdo: desenvolvimento de atividades do programa de promogdo de competéncias | CARI 7
pesscais e sociais, em contexto de grupo. CARII
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- Descriglio - | Resposta |  Noede
i Shaiia participantes
Visita ao castelo encantado de Moura CARI 8
Projeto "5‘? o Passeio ao castelo de Monsaraz CARI 5
Ludico- H9mem foialua Passeio de comboio Pepe Aromas CARI 18
; S naos conseguimos ir CARII
peda ao Zoo” Apart.
Passeio de barce no Algueva CAR | 23
CAR Il
Praia Comporta CARI 19
CAR1I
| Cf:r_npo’de . praia fluvial de Reguengos de Maonsaraz CAR 1 23
férias “"Calmaria CARII
| ekt piquenique na Barragem da Tourega CARI 11
Observatdrio do Alqueva Dark Sky CARII 10
| Atelier de maquilhagem e sesséo fotogréfica CARII 12
| Atelier educativo: “Viagens no tempo e na histéria”. “Eu vou mudar o mundo”. “Arte? Isso | CAR | 5
. também eu fazia”
Psico- Apoio ao estudo: Apoio individualizade e/ou em pequeno grupo relativamente as dreas CARI 7
educacional | curriculares; acompanhamento da situagdo escolar através de contactos continuos com o
' | diretor de turma/professor titular de cada crianca/jovem.
CAR I 20
Il. Formacdo
1. Dinamizag¢do do Centro de Formacdo da ACM
Temas Destinatérios Paga | Gratuita | N. Participantes
Alunos de Servico Social do
Maus-tratos infantis: conhecer para intervir P X 22
Portalegre
Abordagens colaborativas na doenca mental Profissionais X 25
. . . : i i Alunos de Educacdo Bésica
Maus-tratos infantis: conhecer para intervir uca X 33
da Univ. Evora
- ° L Alunos de Servico Social do
Maus-tratos infantis: conhecer para intervir P Bejcan X 44
; 7 : L Alunos de Psicologia da
Maus-tratos infantis: conhecer para intervir . g X 15
Univ. Evora
Gestdo de emogdes na mediacio familiar Profissionais X 7
a 1 j S emoci te trau- o .
Intervencdo com r.:riaag;a§ e joven & ccaona{men rau Biofissionals X 17
matizadas e de contextos problematicos
Abuso sexual infantil: abordagem sécio judicidria Profissionais x 34
Abuso sexual infantil: abordagem sécio judiciaria Profissionais X 24
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Temas Destinatarios Paga | Gratuita | N.Participantes
Impacto da woiéncr? doméstica em criangas e BB i 40
jovens
impacto da viaiéncl.?a doméstica em criangas e —— ” 50
jovens
visitas domicilidrias: praticas colaborativas com pessoas | g
s : o Profissionais X 28
e familias em situacfo de vulherabilidade
Visitas dg:n?uc!l,na rias: praticas r_:olahargtwas f;om pessoas Brefficcianali M 23
e familias em situacado de vulnerabilidade
2. Medida cheque-formagdo do IEFP
Formagdo em contexto de Destinatarios : i
. Entidade promotora N.2
trabalho (Colaboradores da o Entidade executora 2 de pessous
| abrangidas
ACM)
| - Auxiliares de CAR
Cursn "ests dis b - Auxiliares de Servigos
e A e gg' Gerais ACM Empresa Prime 35
Ies rga lz,?c - Educadores de CAR Business Consulting
trabalho _— p
- Técnicos Superiores
- Auxiliares de CAR
w L - Auxiliares de Servigos
Curso “Competéncias . :
i i 5 Gerais Empresa Prime
comportamentais e ética e ACM - : 36
. - Educadores de CAR Business Consulting
deontologia . :
- Técnicos Superiores
3. Formagé&o pos-graduada frequentada pela equipa da ACM
Investimento da N.2 de
Formagdo pos-graduada frequentada Kiy ACM Entidade pe‘
i = P a - N ; m ora sso‘as
pela equipa da ACM e artigos publicados Haghraent promot envolviilas
Tempo -
' Parentalidade e Universidade
] i i i1 1
[}ou.t?‘rar.nento £ sehvice ingkl Politicas publicas i Catdlica
i Ordem dos
Psicologia Clinica e da Satide Psicologia Psicélogos 1
o _ L Portugueses
Pésngrad:ua_;a_o em Gestdo de Prfﬁjg_tqs de ) ' Universidade
Cooperagdo para o Desenvolvimento Gestdo de projetos X Catolica 1




3.1. Formacao de curta duragdo frequentada pela equipa da ACM

Investimento

i o Entidade o
Tema Destinatdrios Pagamento pessoas
i Promotora
Tempo da abrangidas
) __ _ insericdo
Formac3o de Curta Duragio
Psicélogos e
outros
Distiirbios da personalidade na adolescéncia profissionais Instituto CRIAP 1
da saude
mental
Abordagens colaborativas na doenca mental Profissionais ACM 1
Médicos, Sociedade
Curso de formagdo complementar em assistentes Portuguesa de 3
intervencdo sistémica ~ terapia de casal sociais, Terapia Familiar
psicélogos Delegacdo Norte
IV Congresso da Fadativia A6 Mediacdo de Profissionais F:::Zir: C; g :: 1
Conflitos para a mediag¢do de conflitos i
Conflitos
Criangas no meio do conflito Profissionais Projeto Adélia 2
‘Luto prolongado Profissionais X Celfinfo, Lda. 1
Conferéncia internacional sobre a -
' ; Prof i
discriminagdo na doenca mental rotissionats SRS L
Escuta reflexiva na intervengo com familias |  Profissionais X EAPN Evora 1
Abordagens colaborativas na doenca mental | Profissionais X ACM 1
: Curso TAV Profissionais UMAR 1
= v- - 1 e spar s : 2 i
— dp;nicxl:anaf um de?aﬁa i Profissionais X X EAPN Evora 1
intervengiio com famflias
0 pndgr da escuta: rgfi_etir para agir Profissionais X EAPN Coimbra 1
Mais familia, mais jovem Profissionais Projeto Adélia 2
‘ Entidad
SREaECs Giving Tuesday 1

Webinar Giving Tuesday

sociais
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lll. Voluntariado
Regula- Pontuais
Numero de voluntérios res
: 4 1
""""""" Mensais Anuais
Total de horas voluntariado 16 horas 192 horas
e Acompanhamento em atividades de apoio ao estudo 1 -
CARE -
| Acompanhamento em atividades Iudicas 1 1
....... CAFAP Colabora¢do na dinamizagédo do centro de formacdo.
2

IV. Intervengdo na comunidade

1. Comunicagoes

| EAPNE Portugal /Rede Europeia
ammafnucm Distrital de

| respostas", 6 abril 2021.

Comunicagéo no Webinar "Intervencédo social com as familias - novos desafios, novas

Moderacédo no painel "O impacto das medidas tutelares educativas: reincidéncia e ajusta-
mento social", Webinar sobre Justica Juvenil em Portugal, 21 de fevereiro 2021.

2. Desenvolvimento de novas respostas

’I‘imimda& zﬁe Zﬂiéia%u‘ardar -
referel ' ‘

Domiciliario

Cuidados Continuados de Salide Mental de Criangas e Jovens — Equipa de Apoio

| Familias de Acolhimento

V. Outros indicadores de gestdo

1. Recursos humanos

f e e e

pode : | @aocabrign | ‘Professor
1. 1 Animador - Lol bt . da 20 abrigo |
SIG0I0G0S : 59“"’ deCARH | Diretade Servigos Adm. | i

“cultural | e iy protocolo

: : : %&po “Casa”
L integral)
6 3 1 13 10 3 2 - 1

43




2. Acolhimento de estagiarios
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Estdgio Curricular de observagao em Servico Social

Instituto Politécnico de Portalegre

Estagio Curricular em Psicologia _

Universidade de Evora

__Estdgio Curricular em Psicomotricidade

Universidade de Evora

3. Medidas publicas de apoio

Area administrativa outros técnicos contabilidade e
fiscalidade

Medida “Estdgios Ativar.pt” estagio na drea

administrativa

Protocolo de colaboracdo com Ministério de Educaciic e

Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social:

Protocolo "Plano “Casa”

Destacamento de docentes para reforco do apoio
pedagégico na CAR | r CAR |1

4. Recursos financeiros angariados 2021

Donatig_rps
Renda e
Quotizacde | Multas | Consignag L Apoic Apoio
s Tribunais | HolIRS | de Candidaturas 2::0 financeiro de | Apoio financeiro Total
. _ -edificio i empresas e de andnimos '
- géneros |
; particulares
2254,63
1030,49€ 5470€ 7462,80€ 4800€ 11984,33€ £ 19252€ 1721,41€ 53982,66€

Obs: Estes proveitos complementam o financiamenta da IPSS, ao abrigo dos Acordos de Cooperagdo com o ISS, contribuindo para superar
o défice de financiamento ptiblico das respostas sociais e para a sustentabilidade da Associacdo {conforme Relatdrio de Contas de 2021).

5. Donativos financeiros e em género de particulares e entidades pivadas

Apoio a atividades lddico- | Camara Municipal de Evora | Aminata | Fundagdo Eugénio de Almeida

pedagégicas
i ' Particulares | Evoracor | Unido de Freguesias de Montemor-o-Novo | APAV | ATL Eborlandia |
‘Bringuedos e roupa

| Auchan | Forcados de Monsaraz

Apoio em géneras

| Particulares | Banco Alimentar | Farmdcia Horta das Figueiras | Pera Grave Unipessoal Salesianos de

Evora | José Luis Rodriguez | PACT | Embraer | Lusitano Gindsio Club | Casa do Benfica de Evora

Equipsamemos Leroy Merlin
Particulares | Associagdo D. Pedro V | Fundagdo Eugénio de Almeida | Banco BPI SA | Intevial |
Financeiros Rosado Lda. | Hotel Vila Galé Evora | David Strula | Onlyway | Global | V Need Ida. | Vasco Sarkar|

| Ineditbrown Ida | Decis Sistemas de Informagdo | Associagdo Mae Galinha | Cristina Miranda

Cuidados Pediatricos | Kemet Eletronics | Nueka ede | Jose Manuel Noites | Agrogarante |

Universidade de Evora — Curso de RelagBes Internacionais
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6. Apoio prestado por entidades da comunidade as criangas e adolescente da CAR | e CAR Il

Apoio prestado

Aminata Evora Clube de Natag3o

2 inscrigdes gratuitas nas atividades verdo CAR |

Coro da Universidade de Evora

Atuacdo de Natal para as criancas e jovens da CAR | e CAR 11

Ginasio Physical Workout

5inscrigbes gratuitas CAR Il

Algueva Tour — Passeios de barco

Viagem de barco no Alqueva CAR 1|

Pepe Aromas

Passeio de comboio com guia turistico CAR | e CAR Il

Restaurante Qrigens -Evora

lantar de Natal — experiéncia de degustacdo CAR Il

Cinema NOS Evora

Cinema CAR | e CAR I

Dark sky Alqueva

Entradas gratuitas com guia turistico no observatério CAR II

Restaurante Dali Prd Qui - Vimeiro

Oferta de um dos pratos CAR I

Camara Municipal de Evora

7 inscrigBes gratuitas nas atividades de verdo CAR |

Fundacdo Eugénio de Almeida

Frequéncia de atelier CAR |

Escola de Triatlo de Sto. Antdnio

Aulas natagdo CAR 1

Lusitano Ginasio Club

2 inscrigBes gratuitas no futebol CAR |

7. Comunicagdo

do Instagram

_ Atividades Pefiodhdade - T D T
Dinamizacgdo do site Regular
Dinamizacdo da pagina do Facebook Regular
Criagdo e dinamizagdo de conta
Regular

8. Projetos

“Projeto Caixa Magica: A caixa que
previne, a caixa que trateSe”;
prmtar {Caixa Geral de

Desenvolvimento de uma ferramenta tecnolégica inovadora — aplicacdo “Pedido de ajuda”
dirigida a criancas e jovens que estejam a vivenciar situacdes de maus-tratos e
encaminhamento para profissionais especializados; formagdo e capacitacio de alunos e
profissionais sobre temdticas dos maus-tratos, violéncia doméstica e abuso sexual infantil;

| intervencdo sécio terapéutica e supervisio de casos.

| Candidatura de Projeto a iniciativa Giving Tuesday de solicitagdo de apoio financeiro e em

géneros junto de empresas e a cidad3os/as.

Apoios em géneros e financeiro que permitiram a requalificagio dos espacos e
proporcionar experiéncias positivas as criangas e jovens que residem na Associacio.

Programa de capacitagdo de competéncias de autonomia de vida dirigido a jovens e jovens

| pais/mées ciganos/as entre 0s 16-23 anos que residem no concelho de Evora e de Mour3o.

Fundummrdiniﬁn .
{Fundagdo Eugénio de Almeida)

| Apoio financeiro para colmatar a necessidade de aquisicio de equipamentos de protecdo

individual no dmbito da pandemia COVID-19.




9. Representagdes em redes de parceiros
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Paula Nobre de Deus

Designagd Participacio em 2021 Transitadas - e .
Designagio rticipagio em 20: L e e e
Conselho Municipal de Educacdo | Representagdo das IPSS. X - X
CLASE Part!C|pa;ao nas reunides de parceiros e X
na dinamizacdo de atividades.
icipacd M idades Al :
CPCJ de Evora Participagdo nas Modalidades Alargada N %
EAPN Vice-presidéncia da Rede Distrital. X X
Mediadores do Pélo Distrital de Evora
T (c?marr‘nza(iao das reuniGes QE parceiros e . « =
dinamizac¢do da Rede Juvenil
“Crescer Juntos”.
Rede Integrada de Intervencdo T Bes d :
do Distrito de Evora (RIIDE) Partl-upagjao r~1as I"EUI"I.IC?ES e parceiros e . "
na dinamizacdo de atividades.
ireca Rede.
Rede Nacional de CAFAP Mk da Rireydeidaficte X X
Rede Regional do Alentejo de o i .
; - e Participagdo nas reunides de parceiros e
Apoio e Protecdo a Vitimas de : A 3 X
pe na dinamizagdo de atividades.
Trafico de Seres Humanos
Evora, 15 de margo de 2022.
A Vii%ie?sliente da Diregdo
' \ oL N (C\L‘ \‘ § e




