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INTRODUCAO

Apresentamos o relatorio de Execucdo da Assaciagdo de Amigos da Crianga e da Familia — Ch3o dos
Meninos referente ao ano de 2023. A elabora¢do de um Relatério desta natureza implica a necessaria

reflexdo e avaliacdo dos resultados apresentados face a uma perspetiva inicial.

E com grande satisfagio que vimos a nova valéncia de Acolhimento Familiar crescer e
desenvolver-se, nomeadamente com campanhas de sensibilizacdo em todo o distrito, rececdo de
candidaturas e de manifestacfies de interesse, sessdes informativas e de esclarecimento e ainda a

realizacdo da 12 edi¢do de Formacdo inicial de Familias de Acolhimento.

Destacamos, uma vez mais, o trabalho que o CAFAP tem desenvolvido a nivel distrital com o
acompanhamento de 100 familias e o impacto positivo que os grupos que temos desenvolvido no
ambito do Projeto Adélia promovido pela CNPDPCJ. Estes programas permitiram capacitar os pais
com quem trabalhamos a nivel das competéncias parentais e de uma parentalidade cooperante e

positiva.

No que respeita aos Centros de Acolhimento, demos continuidade ao trabalho que tem sido
desenvolvido numa Gtica de melhoria continua com vista ao bem-estar das criancas e jovens. Neste
sentido, foram feitas reformas significativas na estrutura das CAR's. Assim, houve uma necesséaria
reflexdo e consequente reformulagdo dos modelos educativos das CAR’s, o qual permite definir as
funcbes e procedimentos e onde sdo descritas as diferentes fases do acolhimento e ainda o que é
necessario em cada uma delas. No Apartamento de Autonomia de Vida elaborou-se também um
Programa de Competéncias de Autonomia para uma Vida Ativa. Trata-se de um documento muito
estruturado focado no processo de autonomia dos jovens, baseado na literatura e investigacdo sobre

este tema.

Ao fazermos este exercicio de analise sobre as atividades do ano transato, temos consciéncia de que
o trabalho desenvolvido so foi possivel com o esforco de todos/as os/as trabalhadores/as que
diariamente se empenham em prol do bem-estar das criancas, jovens e suas familias. Nesse sentido,
considerou-se oportuno realizar um Teambuilding de um dia com todas as equipas, no primeiro
semestre de 2023, proporcionando um momento de convivio e de reconhecimento do trabalho

realizado.

Ndo podemos deixar de agradecer a generosidade de todos os particulares, parceiros locais e

empresas que contribuiram com géneros e com dinheiro.

A todos/as os/as que tém apoiado esta Associacdo 0 nosso sincero e reconhecido agradecimento.
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RESPOSTA DAS VALENCIAS DE INTERVENCAO EM AMBULATORIO E ACOLHIMENTO

1. Intervencéio com criangas, adolescentes e suas familias
1.1. Acompanhamentos realizados em 2023
Criangas e adolescentes acompanhados
: Total de
e . Nomeacdo criangas e Familias
it Admissdo s Criancas e o 5
Valéncias Admissdo em 5 como técnicos jovens acompanha
em ; o jovens que fai
: i situacdo de . especializados | acompanha das
situacaio } transitaram fn
emergéncia em audigGes dos
regular de 2022 ;
em Tribunal
CAR |1 0 4 11 - o -
CARII 4 8 11 = 23 1
Apartamento de 3 ) 5 i 5 )
Autonomizacdo
FramirEpD 13 4 33 84 150 132
familiar
Ponto de
CAFAP Encontro 48 - 60 - 76 107
Familiar
Reumﬁ.c‘agao 1 ) 7 R 13 8
Familiar
1.2.  Acompanhamentos finalizados em 2023

Valéncias Finalizagdo do acompanhamento
Processos encerrados Processos em reavaliacio
CAFAP
148 familias -
A il Apoio junto de outro Transferéncia para outra
Regresso a familia familia CAR
CAR I _
1 1 1
. i Transferéncia de jovem i i
Regresso a familia ara CAR Autonomia de vida
CARII P
2 6 =
Apartamento de ) 1 1

Autonomizagdo




1.3. Intervengdo da resposta de Acolhimento Familiar 2023

1.3.1. Implementac¢do da equipa técnica de Acolhimento Familiar

1.3.2. Atividades desenvolvidas em 2023

Articulagdo interinstitucional 66
Contactos com stakeholders 27
Presenca em eventos comunitarios de relevo 3
Divulgacao da :
Atividades de resposta Gestdo das redes sociais 18
Campanha S
Criagdo de eventos 6
Preparagdo e dinamizacdo de sessfes de 4
esclarecimento
Rede Rede de parceiros 9
; s 5 16*
Manifestagdes de interesse
o N.2 de sessGes realizadas 5
SessGes
inf i} e
it N.2 de familias 7
Candidaturas formalizadas 2
Atividades d 3 L
es de Selecdo EdieBies 1
Formacdo Inicial N.2 de participantes 3
N.2 de familias 2
Y ili 2
Avallacso N.2 de familias
Psic cial i
kit Decisdo de selecdo Em curso

*Destas 16 manifestagBes de interesse, 4 transitaram do Centro Distrital da Seguranca Social de Evora.

2.

Elementos de caracterizacéo das criancas e jovens acompanhados

2.1.  Problemdticas que desencadearam o acompanhamento das criancas, jovens e suas

familias

2.1.1.  Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental (CAFAP)

Problemadticas Ne de casos de Intervencio
Abuso sexual 47
Comportamentos de risco 5




Promocdo de competéncias parentais 26
Divércio com litigio parental 30
Litigio intrafamiliar =
Maus-tratos fisicos 40
Negligéncia 3
Regulacdo das responsabilidades parentais 67
Violéncia doméstica 29
Total 247

2.1.2. Casa de Acolhimento Residencial de Criancas do Sexo Feminino e

Masculino 0 - 12 anos (CAR )

Idade
Motivos do acolhimento das criancas 0-3 4-6 7-9 10-12 TOTAL
M|F|M|F|M|F |M|F
Negligéncia 2110 -]- -3 12]- 8
Maus-tratos fisicos - - - -l2711)-1- 4
Abuso sexual - | 2 2 1 = = = ” 3
Abandono -l -1-1-1-1-1-1- -
Total 213 -11214]2]- 15

2.1.3. Casade Acolhimento Residencial de Criancas do Sexo Feminino 13 - 25

anos (CAR )

Idade
Motivos do acolhimento das jovens TOTAL
13-15 16 - 25
Negligéncia 3 1 4
Maus tratos fisicos 1 2 3
Abuso sexual 1 1 2
Adolescentes com Consumos de substancias psicoativas 3 1 4
comportamentos de
risco Fugas de casa 5 1 6




2.1.4.  Apartamento de Autonomizac3o de Jovens do Sexo Feminino e Masculino

id i
Motivo da transigéio dos/as jovens e dos{ ey TOTAL
rt
para apartamento 16-25
Apoio a autonomia de vida 1 il
2.2.  Origem geografica das criancas, jovens e suas familias
Valéncias Distrito de Evora Qutros Distritos TOTAL
CARI 12 3 15
CARII 3 9 12
Apartame.nto ::ie 3 1 "
Autonomizacdo
CAFAP 231 20 251
2.3.  Inclusdo no sistema educativo de criancas e jovens da CAR |, CAR Il e Apartamento
de Autonomizacdo
Ensino
regular
o Cursos
Pré-escola | Ensino | necessid Groltekig PIEE CEF PIT Universi Plano
r regular ades 7 dade Casa
; nais
educativ
as
especiais
CARI 5 1 8 - - - - - 9
CARII - 5 1 4 2 - - - -
Apartam
ento de
Autono i ) i 2 i i i . :
mizacdo

o



2.3.1. Evolucio do percurso escolar de cada crianga desde o acolhimento na CAR |

Antes do acolhimento

Depois do acolhimento

Insucesso escolar

Sucesso escolar 1 9
iniciacdo escolar - 2
TOTAL 1 11

2.3.2.  Evolucio do percurso escolar de cada jovem desde o acolhimento na CAR II

Antes do acolhimento

Depois do Acolhimento

Absentismo escolar 4 1
Insucesso escolar 1 =
Abandono escolar 1 1
Assiduidade irregular 1 2
Processo de reintegragdo na escola
apds breve periodo de abandono - =
escolar
Sucesso escolar 5 8
TOTAL 12 12

2.3.3.  Evolugdo do percurso escolar e profissional de cada jovem desde o
acolhimento no Apartamento de Autonomizagao

Niimero de jovens

Estégios académicos no dmbito da formagédo profissional 1
Conclusdo da formacédo profissional 1

Insercdo no mercado de trabalho 2

TOTAL 4




3. Modalidade de intervengéio em grupo desenvolvida com as criangas, jovens e familias

o . N2 de
1
ntervencdo em grupo Descricdo Resposta periicinaintes
" b CARI 12
Psicomotricidade CARII 73
Terapéutico

Psicologia CAR) 2
£ CAR I 23
Educagdo parental Supervisdes de visita CAR I 8
Visita posto GNR CAR | 5
Palestra PSP - Seguranca Rodovidria CAR | 7
Danca criativa Pé Chumbo CARI 5
Visita Queijaria Cachopas CAR | 8
Fundagao Eugénio Almeida CAR | 6
Ida a Pastelaria “Rico doce” CAR | 7
Piquenique Barragem Divor CAR | 7
Atividades dia da crianca CAR | 7
Frequéncia de Tempos Livres CAR | 7
Encontra intergeracional CAR | 5
CAR | 74
Aguashow CAR Il 11
Lidico-pedagdgico _ L CAR | 7
Passeios até a praia CAR Il 11
Visita a Monsaraz CAR | 6
CAR | 1
CAR I 12
Conselho Distrital de Jovens Apartamento 2

de

Autonomizacao

CAR | 7
CAR I 12
Visita a Cidade dc¢ Futebol Apartamento 3

de

Autonomizagao

CAR | 7
CAR I 12
Batismo de voo Apartamento 3

de

Autonomizagao




-7

Festa Natal CAR | 12
Ida a Monsaraz - Presépio Natal CAR 1 7
: : CAR |
Pista de gelo Arraiolos CAR Il 11
Oceandrio de Lisboa e teleférico CARII 11
Kartddromo de Evora CARII 11
CAR I 9
2
Visita a Serra da Estrela - Férias em Gouveia Apart;;nento
Autonomizacdo
s 4 1 . ~ CAR | 3
Psicoeducacional Psicologia da Educagdo CARII 23
FORMA(;I_\O

1.  Dinamizaciio do Centro de Formacdo da ACM

Formagdo em Pesfinatarion N de pessoas
by (colaboradores da Entidade promotora Entidade executora = i
contexto de trabalho abrangidas
ACM)
Auxiliares de CAR
. Auxiliares de Servigos
Curso de medidas de )
autoprotecdo, ek Prime Business
it Educadores de CAR ACM : 39
evacuagdo e R ; Consulting
i Técnicos Superiores
emergéncia o
Técnicos
Administratives
2. Formagtio pos-graduada frequentada pela equipa da ACM
Formagao pds-graduada Investimento da ACM Ne de
frequentada pela equipa . Entidade
i Area : pessoas
da ACM e artigos promotora ;
: Tempo Pagamento envolvidas
publicados
Mestrado em Politicas Politicas pliblicas e % Universidade "
Puiblicas e Projetos gestdo de projetos de Evora
Especializacdo Avancada . e Instituto
famil -
em Mediagdo Familiar BiEag e imllior CRIAP L




2.1.  Formacdo de curta duragdo frequentada pela equipa da ACM
Investimento
i o
Tema Destinatarios Ethc sl pe_s e
Pagamento da promotora abrangidas
Tempo 7 s
insericdo
Formacao inicial
ara técni
P i han de Técnicos das
acolhimento IR et
= instituigbes de X ISS 3
ikl das enquadramento
instituicdes de q
enquadramento
Curso de
Formacao
Profissional
Criangas e Jovens
em Perigo - Psicdloga
Execucdo da Acolhimento X X OPP 1
Medida de Familiar
Promocdo e
Protecdo de
Acolhimento
Familiar
“PedoTalks” - Técnicos
E}uestoes de ‘superlcre:s da % HES EPE 4
salide mental nas | drea dasalde e
criancgas social
Workshop “O Técnicos .
'mc: actopda su Z:irc];:es da sindagdoisa
se arg do/divére éreg da salide e = L aiad -
kil : Vida Nova)
io nas criancas social
Seminario
Ihi t Técnicos d
A(?C.! |mer) o_ ' ec.nul:o'f; as SCM de Lishoa
Familiar: o direito instituicBes de X 1
{Lx Acolhe)
a crescer em enquadramento
familia
Protecdo de
dad is: Profissionai
o.s DEESOEIS rofissionais de N « Entrajizda 1
obrigacbes e IPSS
riscos
Acolhimento w s
i Técnicos das
familiar: i v
: instituicoes de
consiiindo enguadramento
pontes entre a 4 X All4Children 2
pratica, a ciéncia
e as politicas
publicas
Encontro Técnicos das X IAC 1




“Acolhimento instituictes de
Familiar: desafios | enquadramento
e potencialidades
em Partugal”
Curso Pratico
“Acelhimento Profissionais da
i i drea do -
fesicneal 2 - X Queijo Azul
Informado e acolhimento
Responsivo no residencial
Trauma”
Workshop Profissionais na
“Intervencdo area do .
Social Junto das acolhimento, i Fermacdo
Familias com psicélogos, Criancas Jovens
Criancgas e educadores
Jovens” sociais, etc.
Formagdo
“Criangas e
jovens em
contexto de
Acolhimento
Residencial - G
Profissionais na
Quando o 2
area do

e e acolhimento %

crescimento dicdionns 2 - = Formacao
ocorre em P gas, Criancas Jovens

: ’ educadores

simultaneo com ..
sociais, etc.
a
institucionalizacd
o em Casa de
Acolhimento ou
Centros
Educativos”

hseminari Técnicos que SEIVD do DIAP

violéncia doméstica | | i i .

PEEE « . | intervém na area X - regional de
Ndo é Amor, Ndo é g Lish
paixdo..E crime” avb 1shoa

Politicas e .
Dindmicas da Tednicengue :
S intervém na area X - PSP- Evora
Violéncia da VD
Doméstica
Intervencdo em T —
CAFAP- Alinhar 5 : d CAFAP - Vida
: intervém em X X
Perspectivas e Nova
B CAFAP
Boas praticas
1l Farum i
: Técnicos que
nacional contraa | . R .
L intervém na area X X CIG
Violéncia da VD
Domeéstica - CIG




; Técnicos das Fundacdo
Finangas para c e s i
T ' instituicdes de X 7 4 Eugénio de 2
nédo financiados ;
enquadramenta Almeida
Célculo de Técnicos das
comparticipacBes instituicBes de X X UNITATE 1
familiares enquadramenta
Técnicos das
Agen
genida (?ic instituicGes de X - EAPN 1
trabalho digno
enquadramento

3. Supervisdio

Supervisdo equipa técnica

Periodicidade mensal

Supervisdec equipas educativas

Periodicidade mensal

VOLUNTARIADO
Regulares Pontuais
Nidmero de voluntérios
3 2
Mensais Anuais
Total de horas voluntariado
170h
Apoio estudo 3 -
CARI

Atividades Itdicas - 5

INTERVENCAO NA COMUNIDADE

1 Comunicacbes
Comunicacdo Descrigdo

Aula Aberta: “Investir no Acolhimento Familiar: o papel
das entidades de enquadramento” - Universidade Catdlica
Portuguesa, Lishoa

Apresentacdo do trabalho desenvolvido pela equipa de
Acolhimento Familiar a alunos de Pés-Graduacgio em
Sistema de Promocdo e Protecdo de Criancas e Jovens

11



Radio Campandrio Entrevista sobre a nova resposta - Acolhimento Familiar

2. Desenvolvimento de novas respostas

Cuidados Continuados de Salde Mental de Criangas e
Jovens - Equipa de Apoio Domicilidrio

N&o implementado

OUTROS INDICADORES DE GESTAO

1. Recursos humanos

Categoria Profissional Nimero de trabalhadores Total
Assistentes Sociais 5
Psicologos 6
Socidlogo 1
Psicomotricista 2
Auxiliares Acdo Direita de CAR | 9 41
Educadores de CAR I 11
Auxiliares de Servicos Gerais 3
Técnicos Administrativos 3
Professor ao abrige do protocolo 1
“Plano Casa”
2. Acolhimento de Estagidrios
Estagio N2 de estagidrios/as Instituigdo
Estdgio curr_icular dt:} tlabserva;ao em ) Univaididade de Biora
Psicomotricidade
Estdgio cyrr:cu!ar de obser\iat;ao em 5 Uhiversidadede B
Psicologia da Educacdo
i i currtcutarﬂde obﬁerva;ao e 1 Instituto Politécnico de Portalegre
Educacdo Social
Estagi currrcu[§r g oi‘)serva;ao =h 1 Instituto Politécnico de Portalegre
Servigo Social
Estagio curricular em Psicologia 1 Bnfieniaiaiinsdtna
Forense

12



Estdgio curricular de observagio em
Psicologia Clinica e da Satide

Universidade de Evora

3. Medidas publicas de apoio

Area

N2 de profissionais

Descrigdo

Psicomotricista

Medida “Estagios Ativar.pt” - estagio
na area de Psicomotricidade

Formacdo: Medidas de auto protecdo

39

Medida cheque-formagdo do IEFP
Entidade Executora: PRIME

Protocolo de colaboracdo com
Ministério de Educacgdo e Ministério
do Trabalho, Solidariedade e
Seguranga Social: Protocolo “Plano
Casa”

Destacamento de docentes para
reforgo do apoio pedagdgico na CAR |

4.  Recursos financeiros angariados 2023

D :
ki onativos
& Multas Consigna de 4 :
TOT.
Quotizagdes Tribunais c3o IRS edifici ; : Apoio financeiro de OTAL
i Apoio em géneros empresas e
particulares
1181,43€ 3035€ 8266,52€ | 4800€ 1895,98€ 24 312,25€ 43 491,18¢€

Obs: Estes proveitos complementam o financiamento da IPSS, ao abrigo dos Acordos de Cooperagdo com o 1SS,
contribuindo para superar o défice de financiamento publico das respostas saciais e para a sustentabilidade da Associacdo

{conforme Relatério de Contas de 2023)

5. Donativos financeiros e em género de particulares e entidades privadas

Apoio a atividades lidico-pedagdgicas

NEROCA

Apoio em géneros (brinquedos, roupa, produtos
alimentares e produtos de higiene, entre outros)

Particulares | EvoraHotel | Pastelaria Rico Doce |
Agrupamento de Escolas Gabriel Pereira | Associagdo de
pais da Escola Sdo Mamede | Agrupamento de Escolas
Severim de Faria | ELIS | S. Lourengo do Barrocal | Auchan
Evora | Casa do Monte | Resultado Festivo Lda. | Unido de
Freguesias da Malagueira e Horta das Figueiras | DIAP
Evora | Universidade de Evora | Anjos | NERIUE |

13




Farmécia Pacos | Associagdo Mée Galinha | Essilor
Portugal | Power Yield | Curso de Ciéncias de Educacdo da
Universidade de Evora | Associacdo Gaja | TOT solutions |

Dom Joaquim | Restaurante Origens | McDonald’s |
Aernnova Evora | Restaurante A Bruxa |Fundagdo Rainha

da Paz|

Equipamentos

Particulares | Leroy Merlin

Financeiros

Particulares | Farméacia Pagos | Avd Pagos FSF Lda. | Grupo
GNR Evora | TRUKON LINE - Giving Foundation |
EvoraHotel | Curso de Turismo da Universidade de Evora |
Leroy Merlin Portugal | Nogan Unipessoal Lda. | Global
Impact | NERE Regido Evora | Pingo Doce | Somefe |
Intevial | Brisa S.A. | TE Connectivity | Alenkymbu Lda.

6.  Apoio prestado por entidades da comunidade as criancas e jovens da CAR I e CAR II

Entidade Apoio prestado
Evorahotel Lanche Natal
AMINATA Fregquéncia campo férias

Camara Municipal Evora

Frequéncia campo férias e transporte

Associacdo Pédio dos Sorrisos e Triatlo de 5t2 Antdnio

Frequéncia de campo de férias

Junta Freguesia Arraiolos

Bilhetes Pista gelo

Cinema NOS

Bilhetes cinema

Pé Chumbao

Aulas danca

Centro Distrital de Seguranca social

Visita  cidade Futebol e Batismo Voo( Base Aérea do
Montijo N26)

Empresa NEROCA

Participacdo na Festa de Natal

PSP Evora

Palestra sobre seguranca rodovidria

7. Comunicacdo

Atividades Periodicidade
Dinamizacdo do site Regular
Dinamizagdo da pdgina do Facebock Regular
Dinamizagdo de conta do Instagram (ACM) Regular
Dinamizac3o de conta do Instagram (Acolhimento Begdln

Familiar}
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8. Projetos

Projeto Descricdo
. e : ; Candidatura para reestruturagdo do espaco exterior da
airro Feliz, Pingo Doce (candid de pr -
s i & Ll e CAR 2 {mobilidrio de jardim).

o Representacdes em redes de parceiros

Ll Ambito
: £ Participacdo em
Designacdo 2023
Nacional Regional Local
Representacdo da
Rede de Instituictes ACM enguanto X
de Enguadramento instituicdo de
enguadramento
Rede Nacional de Representacdo da «
CAFAP ACM
Representacdo da
EAPN ACM X
Evora, 6 de marco de 2024
) A Presidente da Direcdo

M2 Fatima Ferreirra
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